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	ЗАТВЕРДЖЕНО
Наказ ректора Херсонського 

державного університету

від 15.05.2025 № 250-Д


ІНСТРУКЦІЯ

З  ОХОРОНИ  ПРАЦІ   №  6

для робітника, зайнятого ремонтом та обслуговуванням 

водопровідних та каналізаційних систем, 

експлуатаційних систем опалення

1. Загальні положення

1.1. Дія інструкції поширюється на всі підрозділи університету.

1.2. Інструкція встановлює основні вимоги безпеки з охорони праці для робітника, зайнятого ремонтом та обслуговуванням водопровідних та каналізаційних систем, експлуатаційних систем опалення (далі - слюсар-сантехнік).

1.3. До роботи слюсарем-сантехніком допускаються особи, які досягли 18-річного віку, пройшли медичний огляд та визнані придатними для виконання зазначеної роботи; пройшли вступний інструктаж з охорони праці та інструктаж з питань пожежної безпеки, інструктаж на робочому місці з охорони праці, безпечних прийомів виконання робіт, з питань пожежної безпеки і допущені до самостійного виконання робіт. 

1.4. За даною інструкцією слюсар-сантехнік інструктується перед початком роботи (первинний інструктаж), а потім через кожні 3 місяці (повторний інструктаж).

Результати інструктажу заносяться в «Журнал реєстрації інструктажів з питань охорони праці на робочому місці». В журналі після проходження інструктажу повинен бути підпис особи, яка інструктує, та працівника якого інструктують, і в графе  "Знання перевірив, допуск до роботи здійснив" також підпис особи, яка інструктує і дата допуску до роботи.

1.5. За невиконання вимог даної інструкції слюсар-сантехнік несе дисциплінарну, матеріальну, адміністративну та кримінальну відповідальність.

1.6.   Слюсар-сантехнік повинен:

1.6.1. Виконувати правила внутрішнього трудового розпорядку. 

1.6.2. Користуватися спецодягом, спецвзуттям та засоба​ми індивідуального захисту.

1.6.3. Пам'ятати про особисту відповідальність за виконання правил охорони праці та безпеку товаришів по роботі.

1.6.4. Виконувати тільки ту роботу, по якій проінструктований та яка доручена керівником робіт.

1.6.5. Вміти надавати першу долікарську  допомогу потерпілим при нещасних випадках.

1.6.6. Вміти користуватись первинними засобами пожежогасіння. 

1.6.7. Не торкатись електрообладнання, клем та електродроту, арматури загального освітлення, не відкривати дверці електрошаф.

1.6.8. Працювати тільки справним інструментом та пристосуваннями.

1.6.9. Не виконувати вказівки, які суперечать правилам охорони праці.

1.7.   Паління дозволяється тільки в спеціально відведених і обладнаних місцях.

1.8.  Находитися на робочому місці, а також на території закладу в стані алкогольного, токсичного чи наркотичного сп'яніння забороняється.

1.9.   Основними небезпечними і шкідливими виробничими факторами, які діють на слюсаря-сантехніка, є:

- підвищена запиленість та загазованість робочої зони;

- підвищена температура поверхонь труб;

- понижена температура робочої зони;

- підвищена вологість повітря робочої зони;

- недостатня освітленість робочої зони;

- гострі краї, задирки і шорсткість на поверхнях заготівок, інструментів і обладнання, труб, арматури;

- падіння з висоти;
- незахищені струмоведучі частини електрообладнання (електроустановок);

- рухомі машини, механізми, незахищені рухомі частини устаткування;

- відсутність огороджень і запобіжних поясів при роботі на висоті;

- робота без спецодягу і засобів індивідуального захисту;

- експлуатація несправного інструменту;

- незадовільне утримання робочого місця.

1.10. В залежності від виду виконуваної роботи та механізованого інструменту, який використовується при роботі, слюсар-сантехнік повинен бути проінструктований по правилах безпечної їх експлуатації. Про це повинен бути зроблений запис в журналі інструктажів з питань охорони праці та розпис слюсаря-сантехніка. 

1.11. Робочі місця і проходи необхідно систематично очищати від сміття, а зимою від снігу і льоду.
1.12. Місце монтажу трубопроводів повинно бути достатньо освітленим.

При цьому електрична освітлювальна мережа повинна розташовуватись не нижче 2,5 м над робочим місцем.

1.13. Безладне зберігання деталей, вузлів трубопроводу та інших матеріалів забороняється.

1.14. При сумісній роботі з електрогазозварниками необхідно переміщати балони з газами тільки з загвинченими ковпаками і тільки на спеціальних ношах чи возиках. 

Переносити балони з газами на плечах, кидати їх і ударяти забороняється. 

1.15. Світильники з люмінесцентними лампами напругою 220 В допускається застосовувати для місцевого освітлення за умов недоступності їх струмопровідних частин для випадкового дотику.

1.16. Освітлювальна арматура і вимикачі повинні мати електро- і гідроізоляцію.

1.17. Світильники слід закривати склом і огороджувати захисною решіткою, металевий корпус світильника слід заземлити.

1.18. У разі наявності особливо несприятливих умов, коли небезпека ураження електрострумом посилюється тіснотою, незручністю, дотиком із заземленими поверхнями, для живлення переносних світильників використовується напруга не вище 12 В.

1.19. Для перенесення інструменту слід використовувати сумки або спеціальні ящики; гострі частини інструменту повинні бути захищені чохлами або обгорнуті.

1.20. Слюсар-сантехнік забезпечується спецодягом: костюм брезентовий;  рукавиці комбіновані; чоботи гумові. Додатково: чергові рукавиці гумові і протигаз шланговий. 
2. Вимоги безпеки перед початком роботи

2.1. Одягти спецодяг. Застібнути рукава, одяг. Заправити одяг таким чином, щоб кінці його не розвіювались. Прибрати волосся, при необхідності сховати їх під  головний убір.
2.2.  Отримати завдання керівника на виконання робіт.

2.3. Підготувати робоче місце: прибрати зайві предмети, перевірити освітлення, надійність настилів та огорож.

2.4. Впевнитись в тому, що робоче місце достатньо освітлене, а світло не буде засліплювати очі.

2.5. Впевнитись в тому, що робочий інструмент, пристосування, обладнання та засоби індивідуального захисту справні і відповідають вимогам охорони праці.
2.6. Робочий інструмент та деталі розташувати в зручному та безпечному для користування порядку.
2.7. При роботі електроінструментом та на верстатах необхідно пройти інструктаж з безпечної роботи з ними.
3. Вимоги безпеки під час виконання роботи

3.1. Виконувати тільки ту роботу, що доручена.

3.2. Стежити за станом проходів і підходів до робочого місця.

3.3. Підтримувати чистоту й порядок на робочому місці.

3.4. Інструменти зберігати у спеціально відведених місцях.

3.5. Паління дозволяється тільки у спеціально відведених місцях.

3.6. Вимоги безпеки при заготівельних роботах.

3.6.1. Перед різанням труб слід перевірити надійність їх закріплення.

3.6.2. Перерізуючи трубу ножівкою не можна тримати пальці руки безпосередньо у місці розрізу.

3.6.3. Утворену під час обробки труб металеву стружку слід видаляти спеціальною щіткою.

3.6.4. Перед ручним нарізанням різьби клупом треба впевнитись в надійності закріплення труби.

3.6.5. Забороняється відкручувати і закручувати гайки і болти шляхом подовження рукояток ключів другим ключем чи відрізком труби, а також застосовувати прокладки між гранями гайки і ключа.

3.6.6. Перед початком роботи на верстатах по обробці труб (трубонарізних, по різанню чи згинанню труб та інше) необхідно:

3.6.6.1. Упорядкувати робоче місце; забезпечити вільний і безпечний підхід до верстата.

3.6.6.2. Впевнитись в наявності і справності захисних огороджень рухомих та обертаючих частин верстата.

3.6.6.3. Перевірити справність рубильника, пускових та гальмівних пристосувань, а також впевнитись в наявності і справності заземлюючих проводів.

3.6.6.4. Надійно закріпити трубу, що оброблюється, на верстаті.

3.6.7. Під час заточування робочих поверхонь інструментів на заточувально-шліфувальних верстатах необхідно:

3.6.7.1. Встановлювати підручники на відстані, яка виключає можливість затиснення інструмента, що заточується (3-4 мм).

3.6.7.2. Починати заточування тільки за наявності запобіжного кожуха і відкидного екрана з небитким склом.

3.6.7.3. Не допускати роботу на боковій стороні абразивного круга, якщо він не призначений для цього.

3.6.7.4. Стояти упівоберта до відкритої частини каменя, а не проти нього.

3.6.7.5. Припинити роботу при виникненні «биття» круга.

3.7. Вимоги безпеки при монтажі внутрішніх трубопроводів.

3.7.1. Роботи, пов'язані з монтажем технічних трубопроводів, повинні виконуватись згідно з планом виконання робіт чи технологічної карти.

3.7.2. Роботи на висоті допускається виконувати з риштувань, помостів та інших засобів підмащування, які повинні мати міцне поруччя і бортові дошки по краях настилу.

3.7.3. Працювати на риштуваннях, помостах та інших засобах підмащування слюсарю-сантехніку дозволяється тільки з дозволу керівника робіт.

3.7.4. Рубання, різання та інші операції з обробки труб слід виконувати поза засобів підмащування, які призначені тільки для підгонки труб, встановлення арматури, компенсаторів, пробивання отворів та інших монтажних операцій.

3.7.5. Для перенесення та зберігання інструментів та дрібних деталей слюсар повинен користуватися спеціальною сумкою, одягнутою через плече.

3.7.6. При роботі на висоті слюсар повинен:

3.7.6.1. Отримати випробуваний запобіжний пояс.

3.7.6.2. Точно виконувати вказівки керівника робіт про місце і засоби закріплення запобіжного пояса.

3.7.6.3. Інструмент, деталі, заготівлі та інші предмети опускати зверху слід за допомогою мотузок. Скидати їх униз забороняється.

3.7.7. При монтажі трубопроводів в діючих цехах забороняється виконувати роботу:

3.7.7.1. Біля неогороджених обертаючих частин верстатів, механізмів, у відкритих люків.

3.7.7.2. Поблизу електричного обладнання і електричних проводів, які доступні для стикання з ними.

3.7.8. Під час пробивання, свердління отворів у стінах і стельових перекриттях для проходження труб слід одягати захисні окуляри.

3.7.9. Під час встановлення арматури збіг болтових отворів слід перевіряти за допомогою оправок та монтажних ломиків.

3.7.10. Працювати механізованим ручним інструментом з приставних драбин забороняється.

Необхідно застосовувати інвентарні драбини-стрем'янки з огородженою робочою площадкою і пристроєм проти самовільного розсунення.

3.8. Вимоги безпеки при укладанні зовнішніх трубопроводів.

3.8.1. Перед початком роботи в траншеї перевірити стан її укосів і надійність кріплення і після впевнення, що вони в задовільному стані, приступати до роботи.

3.8.2. Перед опусканням труб в траншею слід впевнитись, що з небезпечної зони видалені робітники.

Переходити через траншею дозволяється тільки по перехідних містках.

3.8.3. При виявленні будь-яких змін в стані укосів траншеї чи несправності її кріплення слід негайно припинити роботу і повідомити про це керівника робіт.

3.9.1. Робота в оглядових колодязях повинна виконуватись не менше, ніж двома робітниками, один з яких залишається зверху для нагляду за працюючим унизу на випадок необхідності надання допомоги.

3.9.2. Піднімати кришки люків руками забороняється.

3.9.3. Колодязі з відкритими люками слід огороджувати.

3.9.4. Перед опусканням в колодязі слід впевнитись у відсутності в них шкідливих газів за допомогою спеціальних приладів.

3.10. Трубопроводи перед пуском в експлуатацію повинні підлягати зовнішньому огляду і випробуванню.

3.11. Вистукування зварних швів трубопроводів допускається молотком масою не більше 1,5 кг.

3.12. Не користуватися візками з несправними колісьми, що не обертаються  вільно на осі.
3.13. Не відволікати працюючих розмовами.
3.14. Не працювати на встаткуванні, пристосуваннях й електроінструментом без інструктажу з охорони праці й дозволу керівника робіт.

3.15. При якій або несправності або недоліках, які можуть привести до травмування, негайно припинити роботу й повідомити керівникові робот.
3.16. Під час руху по сходах приміщень, не поспішати, йти спокійно, тримаючись рукою за перила.

4.  Вимоги безпеки після закінчення роботи

4.1. Прибрати робоче місце і робочу зону.
4.2. Закрити колодязі.
4.3. Інструмент, пристрої, пристосування, протерти і скласти у відведене для них місце.

4.4. Зняти спецодяг, засоби індивідуального за​хисту очистити від пилу, скласти у відведене для них місце. 

4.5. Вимити руки, обличчя теплою водою з милом; при можливості прийняти душ.

4.6. Повідомити керівника робіт про всі недоліки, які були виявлені у процесі роботи.
5. Вимоги безпеки в аварійних ситуаціях

5.1. Причинами виникнення аварійної ситуації та нещасного випадку може бути: ураження електричним струмом, поранення частинами машин, що під час роботи рухаються, затягування недбало одягнутого одягу рухомими частинами обладнання, вихід з ладу інструмента, устаткування, пристроїв, відліт осколків металу, наявність шкідливих речовин в робочій зоні, падіння з висоти, падіння предметів та інше. 

5.2. При виникненні аварійної ситуації (поява специфічного запаху горілої гуми чи диму, при доторканні до металевих частин відчувається наявність електроструму, появі стороннього шуму, відключення електроенергії та інше) відключити електроінструмент від електромережі шляхом роз'єднання штепсельного з'єднання.

5.3. Огородити небезпечну зону,  залишити її, не допускати в неї сторонніх осіб.

5.4.  Повідомити про аварійну ситуацію або нещасний випадок керівника робіт.
5.5. Якщо є потерпілі, при одержанні травми або раптовому захворюванні негайно сповістити свого керівника, організувати першу долікарську допомогу та викликати швидку медичну допомогу по телефону 0-103 або працівника здоровпункту університету по телефону 320.

5.6. Надання першої долікарської допомоги.

5.6.1. Перша допомога при ураженні електричним струмом.

При ураженні електричним струмом необхідно негайно звільнити потерпілого від дії електричного струму, відключивши електроустановку від джерела живлення, а при неможливості відключення - відтягнути його від струмоведучих частин за одяг або застосувавши підручний ізоляційний матеріал.

За відсутності у потерпілого дихання і пульсу необхідно робити йому штучне дихання і непрямий (зовнішній) масаж серця. Негайно викликати “швидку медичну допомогу”.

5.6.2.Перша допомога при пораненні.

Обробку ран, зупину кровотечі необхідно проводити стерильним перев’язувальним матеріалом, а в крайньому випадку – чистою тканиною. Обробляти рану можна лише розчином пероксиду водню. Іншими знезаражувальними розчинами (спирт, йод тощо) можна обробляти шкіру навколо рани. Не можна вправляти органи чи кістки, прибирати згустки крові та сторонні тіла з рани.
5.6.3. Перша допомога при кровотечі.

Рану закрити чистим перев'язочним матеріалом, складеним у валик, придавити її зверху, не торкаючись руками самої рани, потримати на протязі 4-5 хвилин. Якщо кровотеча зупинилася, не знімаючи накладеного матеріалу, поверх нього покласти ще кусок вати і забинтувати поранене місце (з деяким натиском).

У разі сильної кровотечі, яку не можна зупинити пов'язкою терміново викликати лікаря. Застосовується здавлювання кровоносних судин, які живлять поранену область, при допомозі згинання кінцівок в суглобах, а також пальцями, джгутом або закруткою. При сильних крововитратах треба покласти потерпілого, підняти вгору всі кінцівки.

5.6.4. Перша допомога при переломах, вивихах, ударах.

Забезпечити потерпілому нерухомість. Місце ушкодження знерухоміти за допомогою прибинтування до шин чи інших фіксуючих предметів та обкласти його льодом або накласти холодний компрес. Якщо перелом супроводжується кровотечею необхідно її зупинити.

При переломі ребер, ознакою якого є біль при диханні, кашлю, чханні, рухах, необхідно під час видиху туго забинтувати груди чи стягнути їх рушником. 

При підозрі на травму хребта максимально обмежити переміщення потерпілого до приїзду медичного працівника. 

При втраті свідомості – голову повернути набік, слідкувати за пульсом і диханням.

5.6.5. Перша допомога при теплових опіках.

Винести потерпілого з зони дії високої температури. Обробити місце опіку розчином пероксиду водню, накрити марлею чи чистою тканиною. До ушкоджених місць не можна торкатися руками, відривати клаптики одягу, проколювати пухирці, перев’язувати чи стискати.

5.7. Якщо сталася пожежа, приступити до гасіння наявними засобами пожежогасіння. При необхідності викликати пожежну частину по телефону 0-101.
5.8. Виконувати вказівки керівника робіт по усуненню аварійної ситуації.
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